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Πληροφορίες   : Δήμα Αλεξάνδρα
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                                        ΜΕΛΕΤΗ
                         ΠΡΟΜΗΘΕΙΑΣ ΕΙΔΩΝ ΣΙΤΙΣΗΣ ΚΟΙΝΩΝΙΚΟΥ
               ΠΑΝΤΟΠΩΛΕΙΟΥ ΔΗΜΟΥ ΠΡΕΒΕΖΑΣ 2023, 2024 και 2025   
                                              ΚΑ:02.60.6481.922

          ΣΥΝΟΛΟ ΠΡΟΫΠΟΛΟΓΙΣΜΟΥ 2023, 2024 και 2025: 24975,16 €

   Η παρούσα μελέτη αφορά την προμήθεια τροφίμων του Κοινωνικού Παντοπωλείου 
Δήμου Πρέβεζας.
   Η προμήθεια τροφίμων θα καλύψει τις ανάγκες της Δομής για χρονικό διάστημα τριών 
(3) ετών από την ημερομηνία υπογραφής των συμβάσεων.
   Ο αριθμός των ωφελούμενων του Κοινωνικού Παντοπωλείου ανέρχεται στους 
Διακόσιους ογδόντα οχτώ (288).
   Σύνολο όλων των μελών που εξυπηρετούνται:649 μέλη(αιτούντες+μέλη οικογένειας)
   Στις πολύτεκνες οικογένειες παρέχουμε εις διπλούν τα προϊόντα μας (16 
πολύτεκνες οικογένειες)
   Η συνολική δαπάνη της προμήθειας έχει προϋπολογισθεί σε 24975,16 € που αναλύεται 
όπως ακολουθεί ανά έτη:  

    
                                                  ΚΑ 02.60.6481.922
                          ΠΡΟΜΗΘΕΙΑ ΕΛΑΙΟΛΑΔΟΥ ΓΙΑ ΤΟ ΕΤΟΣ 2023
                                                       ΟΜΑΔΑ Α
 ΣΥΝΟΛΟ ΠΡΟΫΠΟΛΟΓΙΣΜΟΥ 4406,64 ΕΥΡΩ + ΦΠΑ 572,86 ΕΥΡΩ=4979,5 ΕΥΡΩ
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1 ΕΛΑΙΟΛΑΔΟ 1
ΛΙΤΡΟΥ

488 ΤΕΜ 9,03 13,00% 4406,64

ΣΥΝΟΛΟ 4406,64

ΦΠΑ
13%

572,86

ΓΕΝΙΚΟ 
ΣΥΝΟΛΟ

4979,5



  
                                                ΚΑ 02.60.6481.922

          ΠΡΟΜΗΘΕΙΑ ΕΙΔΩΝ ΠΑΝΤΟΠΩΛΕΙΟΥ ΓΙΑ ΤΟ ΕΤΟΣ 2024
                                                      ΟΜΑΔΑ Β

    ΣΥΝΟΛΟ ΠΡΟΫΠΟΛΟΓΙΣΜΟΥ 4441 +Φ.Π.Α.577,33=5018,33 ΕΥΡΩ
ΕΙΔΗ ΠΑΝΤΟΠΩΛΕΙΟΥ ΠΟΣΟΤΗ
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Ο ΦΠΑ 
%

ΜΕΡΙΚΗ 
ΔΑΠΑΝΗ

1 ΑΛΕΥΡΙ ΤΥΠΟΥ 70% 1 
ΚΙΛΟΥ

487 ΚΙΛΑ 0,86 13,00% 418,82

2 ΖΑΧΑΡΗ ΛΕΥΚΗ 1ΚΙΛΟΥ 487 ΚΙΛΑ 1,07 13,00% 521,09

3 ΚΡΙΘΑΡΑΚΙ ΕΛΛΗΝΙΚΟ 
500γρ

487 ΤΕΜ 0,86 13,00% 418,82

4 ΜΑΚΑΡΟΝΙΑ ΣΥΣΚ 500γρ 
Νο6

487 ΤΕΜ 0,8 13,00% 389,6

5 ΡΥΖΙ ΚΑΡΟΛΙΝΑ 
ΕΛ.ΠΑΡΑΓΩΓΗΣ
Α ΠΟΙΟΤΗΤΑ 500γρ

487 ΤΕΜ 1,09 13,00% 530,83

6 ΦΑΚΕΣ ΕΛΛ.ΠΑΡΑΓΩΓΗΣ 
ΠΟΙΟΤ.Α
ΣΥΣΚ. 500γρ

488 ΤΕΜ 1,11 13,00% 541,68

7 ΦΑΣΟΛΙΑ ΞΕΡΑ 
ΕΛΛ.ΠΑΡΑΓΩΓΗΣ ΠΟΙΟΤ.Α 
ΣΥΣΚ. 500γρ

488 ΤΕΜ 1,6 13,00% 780,8

8 ΓΑΛΑ ΕΒΑΠΟΡΕ 410 ΓΡ ΣΕ 
ΜΕΤΑΛΛΙΚΟ ΚΟΥΤΙ

488 ΤΕΜ 1,11 13,00% 541,68

9 ΤΟΜΑΤΟΧΥΜΟΣ 
ΕΛΛΗΝΙΚΗΣ ΠΑΡ/ΓΗΣ 
ΣΥΣΚ.500 ΓΡ

488 ΤΕΜ 0,61 13,00% 297,68

ΣΥΝΟΛΟ 4441

ΦΠΑ 
13%

577,33

ΓΕΝΙΚΟ 
ΣΥΝΟΛΟ

5018,33

                                                  ΚΑ 02.60.6481.922
                          ΠΡΟΜΗΘΕΙΑ ΕΛΑΙΟΛΑΔΟΥ ΓΙΑ ΤΟ ΕΤΟΣ 2024
                                                       ΟΜΑΔΑ Γ
 ΣΥΝΟΛΟ ΠΡΟΫΠΟΛΟΓΙΣΜΟΥ 4406,64 ΕΥΡΩ + ΦΠΑ 572,86 ΕΥΡΩ=4979,5 ΕΥΡΩ
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                                                 ΚΑ 02.60.6481.922
          ΠΡΟΜΗΘΕΙΑ ΕΙΔΩΝ ΠΑΝΤΟΠΩΛΕΙΟΥ ΓΙΑ ΤΟ ΕΤΟΣ 2025

                                                      ΟΜΑΔΑ Δ
    ΣΥΝΟΛΟ ΠΡΟΫΠΟΛΟΓΙΣΜΟΥ 4441 +Φ.Π.Α.577,33=5018,33 ΕΥΡΩ

ΕΙΔΗ ΠΑΝΤΟΠΩΛΕΙΟΥ ΠΟΣΟΤΗ
-ΤΑ 
ΕΝΔΕΙΚΤ
ΙΚΗ

ΜΟΝΑ
ΔΑ 
ΜΕΤΡΗ
- ΣΗΣ

ΤΙΜΗ 
ΜΟΝΑ
- ΔΑΣ

ΠΟΣΟΣΤ
Ο ΦΠΑ 
%

ΜΕΡΙΚΗ 
ΔΑΠΑΝΗ

1 ΑΛΕΥΡΙ ΤΥΠΟΥ 70% 1 
ΚΙΛΟΥ

487 ΚΙΛΑ 0,86 13,00% 418,82

2 ΖΑΧΑΡΗ ΛΕΥΚΗ 1ΚΙΛΟΥ 487 ΚΙΛΑ 1,07 13,00% 521,09

3 ΚΡΙΘΑΡΑΚΙ ΕΛΛΗΝΙΚΟ 
500γρ

487 ΤΕΜ 0,86 13,00% 418,82

4 ΜΑΚΑΡΟΝΙΑ ΣΥΣΚ 500γρ 
Νο6

487 ΤΕΜ 0,8 13,00% 389,6

5 ΡΥΖΙ ΚΑΡΟΛΙΝΑ 
ΕΛ.ΠΑΡΑΓΩΓΗΣ
Α ΠΟΙΟΤΗΤΑ 500γρ

487 ΤΕΜ 1,09 13,00% 530,83

6 ΦΑΚΕΣ ΕΛΛ.ΠΑΡΑΓΩΓΗΣ 
ΠΟΙΟΤ.Α
ΣΥΣΚ. 500γρ

488 ΤΕΜ 1,11 13,00% 541,68

7 ΦΑΣΟΛΙΑ ΞΕΡΑ 
ΕΛΛ.ΠΑΡΑΓΩΓΗΣ ΠΟΙΟΤ.Α 
ΣΥΣΚ. 500γρ

488 ΤΕΜ 1,6 13,00% 780,8

8 ΓΑΛΑ ΕΒΑΠΟΡΕ 410 ΓΡ ΣΕ 
ΜΕΤΑΛΛΙΚΟ ΚΟΥΤΙ

488 ΤΕΜ 1,11 13,00% 541,68

9 ΤΟΜΑΤΟΧΥΜΟΣ 
ΕΛΛΗΝΙΚΗΣ ΠΑΡ/ΓΗΣ 
ΣΥΣΚ.500 ΓΡ

488 ΤΕΜ 0,61 13,00% 297,68

ΣΥΝΟΛΟ 4441

ΦΠΑ 
13%
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ΓΕΝΙΚΟ 
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5018,33

                                                  ΚΑ 02.60.6481.922
                          ΠΡΟΜΗΘΕΙΑ ΕΛΑΙΟΛΑΔΟΥ ΓΙΑ ΤΟ ΕΤΟΣ 2025
                                                       ΟΜΑΔΑ Ε
 ΣΥΝΟΛΟ ΠΡΟΫΠΟΛΟΓΙΣΜΟΥ 4406,64 ΕΥΡΩ + ΦΠΑ 572,86 ΕΥΡΩ=4979,5 ΕΥΡΩ
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ΤΕΧΝΙΚΕΣ     ΠΡΟΔΙΑΓΡΑΦΕΣ

              ΕΙΔΗ     ΠΑΝΤΟΠΩΛΕΙΟΥ

 Τα  είδη  παντοπωλείου  της  παρούσας  μελέτης  αφορούν  είδη  τροφίμων  για  κάλυψη  των
βασικών αναγκών σε τρόφιμα των ωφελούμενων του Κοινωνικού Παντοπωλείου του Δήμου
Πρέβεζας.

   Η συσκευασία των προϊόντων θα φέρει ενδείξεις στα ελληνικά, όπως αυτές αναφέρονται στο
   άρθρο 11 Κ.Τ.Π. περί επισήμανσης. Τα χορηγούμενα είδη θα είναι κατά προτίμηση ελληνικής
   παραγωγής ή προέλευσης Ε.Ε.. Η μεταφορά τους θα γίνεται με μεταφορικά μέσα καθαρά και
   απολυμασμένα. Τα προϊόντα και η διακίνηση τους θα είναι σύμφωνα με τους όρους που

αναφέρονται στον Κώδικα Τροφίμων και Ποτών και Αντικειμένων κοινής χρήσης τις ισχύουσες
κτηνιατρικές, υγειονομικές και κοινοτικές διατάξεις καθώς και τους Κανονισμούς του Υπουργείου
Αγροτικής Ανάπτυξης και τροφίμων.

ΕΛΑΙΟΛΑΔΟ:

 Θα πρέπει να αναγράφεται στη συσκευασία «έξτρα παρθένο ελαιόλαδο».
 Να παράγεται και να συσκευάζεται στην Ελλάδα
 Να είναι οξύτητας από 0,1 ως 0,9.
 Να προέρχεται από τυποποιητήρια και παρασκευαστήρια εγκατεστημένα στην Ελλάδα
 Να είναι  συσκευασμένο  σε  ανοξείδωτα δοχεία  1lt  στα οποία  θα αναφέρονται  η  ονομασία, η

κατηγορία,  το  καθαρό  βάρος,  ο  παρασκευαστής  ή  συσκευαστής,  ο  αριθμός  παρτίδας,  η
ημερομηνία ελάχιστης διατηρησιμότητας και οι συνθήκες διατήρησης.

ΑΛΕΥΡΙ:

 Να παράγεται από αγνές πρώτες ύλες και να συσκευάζεται στην Ελλάδα.

 Να παραδίδεται από τον προμηθευτή σε συσκευασίες 1000 γραμμαρίων αεροστεγείς με ένδειξη 
ημερομηνίας παραγωγής και λήξης κατανάλωσης.

 Το αλεύρι θα πρέπει να είναι σίτου τύπου 70%.
 Να είναι αποκλειστικά και μόνο προϊόν αλέσεως υγιούς σίτου βιομηχανικώς 

καθαρισμένου από πάσα ανόργανη ή οργανική ουσία .

ΟΣΠΡΙΑ (φακές -φασόλια , ρεβίθια ):
 Να παράγονται στην Ελλάδα και να είναι Α’ ποιότητας.
 Να είναι συσκευασμένα σε αεροστεγείς συσκευασίες 500 γραμμαρίων.
 Θα είναι φυσικά προϊόντα, υψηλής ποιότητας, βραστερότητας και γεύσης, φετινής σοδιάς, ώριμα, 

φυσιολογικού χρώματος, στιλπνά, μη συρρικνωμένα και με ομοιόμορφη εμφάνιση, απαλλαγμένα 
από ξένα σώματα, απεντομωμένα με φυσικές οικολογικές ουσίες ακίνδυνες για τον άνθρωπο, με 
ένδειξη στη συσκευασία της ημερομηνίας παραγωγής και λήξης κατανάλωσης του προϊόντος.

 Τα όσπρια δεν θα προέρχονται από μεταλλαγμένα φυτά.

ΡΥΖΙ:
 Σε αεροστεγή συσκευασία 500 γρ. Α΄ ποιότητας, (γλασσέ, καρολίνα , κίτρινο).
 Θα είναι φυσικά προϊόντα, υψηλής ποιότητας , βραστερότητας και γεύσης, φετινής σοδιάς, 

ώριμα , φυσιολογικού χρώματος, στιλπνά, μη συρρικνωμένα και με ομοιόμορφη εμφάνιση, 
απαλλαγμένα από ξένα σώματα, απεντομωμένα με φυσικές οικολογικές ουσίες ακίνδυνες για τον 
άνθρωπο, με ένδειξη στην συσκευασία της ημερομηνίας παραγωγής και λήξης κατανάλωσης του 
προϊόντος.

ΖΑΧΑΡΗ :

 Να είναι κρυσταλλική φυσικό προϊόν ελληνικής παραγωγής.
 Σε χάρτινη συσκευασία των 1000 γρ. η οποία θα φέρει επάνω την ημερομηνία 

παραγωγής και λήξης κατανάλωσης και ένδειξή του διεθνούς σήματος ζάχαρης.

ΤΟΜΑΤΟΧΥΜΟΣ:
 Σε συσκευασία των 500 γραμμαρίων χάρτινη η μεταλλική, το άνοιγμα της οποίας δεν θα απαιτεί 

ανοιχτήρι.
 Χωρίς προσθήκη συντηρητικών.
 Η συσκευασία να είναι αεροστεγής και να αναγράφεται σε αυτήν η ημερομηνία λήξης του 

προϊόντος και ο τόπος παρασκευής.



ΓΑΛΑ ΕΒΑΠΟΡΕ:

 Να είναι αγελαδινό σε μεταλλικό κουτί βάρους 410 γρ. με περιεκτικότητα σε λιπαρά 3,5- 8% 
ΣΥΑΛ (Στερεό υπόλειμμα άνευ λίπους) ελάχιστο 8,46% με εύκολο άνοιγμα.

 Να παράγεται και να συσκευάζεται στην Ελλάδα.
 Να αναγράφονται στη συσκευασία οδηγίες για τον τρόπο ανασύστασης ή αραίωσης.
 Να αναγράφεται στη συσκευασία η ημερομηνία λήξης του προϊόντος και οι εκατοστιαίες 

περιεκτικότητες θρεπτικών συστατικών του προϊόντος.

 Η συσκευασία πρέπει να πληροί τους όρους υγιεινής.
 Να διασφαλίζεται ότι η παραγωγή του γάλακτος δεν έχει προέλθει από ζώα ή ζωοτροφές που 

χρησιμοποιούν γενετικώς μεταλλαγμένα προϊόντα.

 Όλες οι διεργασίες σχετικά με την παραγωγή και συσκευασία του να έχουν γίνει 
σύμφωνα με την οδηγία 02/46 ΕΕ.

 Να έχουν σχετικό αριθμό κτηνιατρικής έγκρισης και HACCP.

                          Η  προϊστ. Δ/νσης Κοινωνικής προστασίας,  παιδείας Δ.Β.Μ& Πολιτισμού
                                         

                                            Τσουτσάνη Αθανασία
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